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Diseño, implementación y evaluación
de un programa de prevención de uso

y abuso de drogas para reclusas
del Instituto de Orientación Femenina

de Los Teques
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CENDIF

Universidad Metropolitana

 Se diseñó, aplicó y evaluó un Programa de Intervención para mejorar
los conocimientos de los efectos perjudiciales de las drogas y contribuir
en la prevención de las mismas en mujeres reclusas del INOF.

El marco teórico incluyó los conceptos desarrollados por organizaciones
como la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción, la Comisión Nacional
contra el Uso Ilícito de las Drogas, The National Institute on Drug Abuse,
los aportes de la Dra. Rosa del Olmo y la Teoría Ecológica del Desarrollo
Humano, de Bronfenbrenner.

 Diseño de la investigación: cuasi-experimental, con un grupo
experimental, y pruebas pre y post intervención. La muestra fue seleccionada
de manera intencional, con un total de 13 participantes.

El programa constó de 12 talleres, se trabajaron temas relacionados a
los efectos producidos por las drogas a nivel personal y familiar, y los
factores de riesgo y protección asociados a este problema.

Los resultados obtenidos se analizaron cuantitativamente con técnicas
de estadística descriptiva, realizándose además un estudio comparativo
entre los resultados del Pre y Post test. La discusión de los resultados se
complementó con un análisis cualitativo de las opiniones y el progreso
logrado por las participantes.
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Se consideró exitosa la intervención, ya que los resultados obtenidos
mostraron un incremento significativo de los conocimientos en relación a
los temas tratados.

Palabras clave: Drogas, factores de riesgo, factores protectores,
prevención, criminalidad  femenina.

 
 
 




