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La participación es un derecho fundamental de los ciudadanos, es el medio a través del 

cual la democracia se construye y el criterio contra el cual las democracias deberían ser 

medidas. A través de la presentación se argumenta que en los procesos de regeneración 

urbana es necesario transferir el foco de la planificación y toma de decisiones hacia la gente 

interesada y afectada por las decisiones incluyendo a la gente joven. Por otra parte se 

analizan las ventajas del uso de estrategias integrales en situaciones de deprivación 

múltiple. 

 

Los grupos humanos que viven en pobreza sienten que no tienen nada que aportar en 

relación a la ciudad y su prosperidad. Para que las ciudades sean competitivas y 

sustentables las oportunidades de desarrollo deben extenderse a todos los que viven en 

ellas. Un enfoque participativo y holístico mejora la ejecución de los proyectos de 

desarrollo aumentando su impacto, eficiencia, eficacia y sustentabilidad. 
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