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En los últimos  años las ciudades han experimentado dramáticos cambios. Sin embargo, 

la pobreza, el hambre, la escasa accesibilidad a la salud, la educación, la vivienda y algunos 

servicios públicos vitales; así como los desequilibrios poblacionales y económicos y la falta 

de equidad, continúan impactando negativamente la configuración de  centros urbanos 

sostenibles, especialmente en los países en desarrollo. Dentro de este  contexto, se 

desarrolla el tema de los asentamientos humanos y la degradación ambiental: cómo lograr 

la ciudad sustentable.   

 

Focalizados sobre el concepto de la ciudad como organismo vivo, que tiene su propio 

metabolismo, producto entre otros, del proceso de urbanización acelerada y descapitalizada 

que identifica a los países del denominado Tercer Mundo, se presentan estrategias e 

instrumentos para alcanzar  la ciudad sustentable. 
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