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El eje transversal de desarrollo del pensamiento y destrezas instrumentales de 

la Universidad Metropolitana se ha concebido como un espacio académico articulado 

internamente y con los demás ejes de Formación General y Básica de la universidad, 

que propicia el desarrollo deliberado, progresivo e integrado de competencias 

relacionadas con los procesos motivacionales, instrumentales y cognitivos incluidas en 

el perfil de competencias genéricas del egresado.  

Como propósito pretende desarrollar competencias para el aprender a aprender 

en forma individual y en equipos de trabajo, por medio de la aplicación deliberada del 

pensamiento lógico, la motivación y los procesos cognitivos básicos y complejos como 

mecanismos para el aprendizaje significativo y la autonomía progresiva del aprendiz. 

Apoya la función académica desde la activación deliberada de los mecanismos 

mentales del estudiante,  mediante la utilización de estrategias que le faciliten operar y 

transformar los contenidos teóricos en información duradera y organizada, la 

transferencia del conocimiento  y el desarrollo de la motivación al logro y su 

instrumentación al planificar acciones para alcanzar una metas tanto en forma 

individual como en equipo, lo que supone que el aprendiz organice y reestructure sus 

pensamientos para percibir nuevas relaciones y resolver nuevos problemas y active la 

voluntad e interés al procurar mejores resultados académicos.  

Las competencias del Perfil del egresado que se pretende estimular son: 

Autonomía para aprender, Solución de problemas, Toma de decisiones, Innovación, 

Pensamiento crítico, Motivación al logro y Trabajo en equipo  
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